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LAUDO DE ATERRAMENTO ELETRICO PARA INDUSTRIA DA CONSTRUGAO
CIVIL

Leon Moreira Silveira

RESUMO

O presente trabalho trata-se de um estudo para explanagdo sobre a metodologia adequada para
realizar um laudo de aterramento no cenario da industria da construgédo civil (canteiros de obras)
tomando como base as normas técnicas e de seguranga vigentes e pertinentes ao tema, em especial
as normas de seguranga NR 10 e NR 18. O artigo em questdo além do embasamento tedrico
necessario como plano de fundo para o tema, traz também o detalhamento conciso dos itens a serem
verificados em campo, seja através de inspec¢des visuais e/ou medigbes com o uso de equipamentos
especificos, além de como realizar a analise técnica dos resultados encontrados e lograr a emissédo
do laudo de aterramento.

Palavras chave: Medicdo 6hmica. Laudo de resistividade do solo. Aterramento em

canteiro de obras.
Introdugao

Os canteiros de obras, por tratarem-se de instalagdes elétricas temporarias,
por vezes sao negligenciados no que diz respeito a seguranga do trabalho, porém
diante da imersao tecnoldgica no qual estamos inseridos, onde diariamente surgem
novas ferramentas, sejam operacionais ou de gestao, a construcao civil atualmente
€ tida como um ramo industrial, onde deve se manter um extremo rigor quanto a

qualidade, padronizagéo e seguranga do trabalho.

As instalagdes elétricas temporarias nao devem ser deixadas de lado nesse
contexto. Devido a inexisténcia de uma norma técnica especifica para instalacoes
elétricas temporarias, tais instalagbes devem ser baseadas nas normas técnicas
vigentes, tais como NR 10, NBR 5410, NBR 5419, NBR 14039 e outras normas

pertinentes.



O presente trabalho restringe-se ao estudo de caso de uma avaliagdo da
infraestrutura do aterramento elétrico de um canteiro de obras, item imprescindivel
quando se trata de seguranca contra choques por contato indireto e descargas

atmosféricas.

O aterramento elétrico, conforme a NBR 5410:2004 é definido como “uma
ligacao intencional com a terra, isto é, o solo, por meio de condutores, através dos

quais a corrente elétrica pode fluir”.

Conforme apresentado na Norma Regulamentadora 10 do MTE: Seguranca
em Instalagbes e Servicos em Eletricidade — NR 10:2004, no Artigo 10.2.3, “As
empresas estdo obrigadas a manter esquemas unifilares atualizados das instalagdes
elétricas dos seus estabelecimentos com as especificacbes do sistema de
aterramento e demais equipamentos de protecao”, tal exigéncia trata-se da minima
expressao de documentagdo no que diz respeito a segurangca em instalagdes
elétricas, a identificacdo e especificacdo dos dispositivos de protecdao e

seccionamento e a configuragao do esquema de aterramento adotado.

E exposto no artigo 10.2.4 alinea b da NR 10, para instalacdes com carga
instalada acima de 75 kW que o estabelecimento deve manter “documentacao das
inspecbes e medigbes do sistema de protegcdo contra descargas atmosféricas e

aterramentos elétricos”.

E apresentado na Norma Regulamentadora 18 do MTE: Condicdes de
Seguranga e Saude no Trabalho na Industria da Construgdo — NR 18:2021 em seu
Anexo lll, secao Xlll relativo a canteiro de obras com grua, na alinea i, que dentre a
documentacéo obrigatéria do canteiro, deve constar um “atestado de aterramento
elétrico com medicdo O6hmica, conforme NBR 5410 e NBR 5419, elaborado por

profissional legalmente habilitado e realizado semestralmente”.

Diante do exposto, € verificado que o aterramento elétrico além de ser um
item de seguranca fundamental para a seguranga das pessoas e dos bens materiais
também ¢é exigéncia legal, tratado tanto em diversos artigos das normas de
seguranga do ministério do trabalho, que sao leis diretas, como também nas normas
técnicas da ABNT que padronizam a qualidade e a seguranga de servigos prestados

no que diz respeito as instalacdes elétricas.



Desenvolvimento

Um canteiro de obras como qualquer outro estabelecimento deve ter suas
instalagdes elétricas executadas conforme projeto elétrico elaborado por profissional
devidamente habilitado, de acordo com a NR 10:2004. Tal projeto deve especificar o

esquema de aterramento do local e toda a infraestrutura do sistema.

O sistema de aterramento compde uma infraestrutura necessaria, porém nao
suficiente para a protecédo contra choques elétricos por contato indireto, a NBR 5410
traz como meio de protecdo o aterramento elétrico junto a dispositivos de
seccionamento automatico, para dessa forma existir a garantia de protecdo dos

individuos no quesito supramencionado.

Diante de tal informacéao, pode-se considerar que a verificacdo da resisténcia
O6hmica do eletrodo de aterramento, por si sé ndo representa nenhum significado
definitivo para a seguranga da instalagédo. Visto que por mais que o eletrodo esteja
em condi¢des ideais, € preciso realizar a equipotencializacdo de todas as massas da
edificacdo e possuir dispositivos de seccionamento automatico instalados e
dimensionados adequadamente para cada circuito, sejam fusiveis ou disjuntores
com ou sem associagdo a dispositivos diferenciais residuais (a depender da

situacao).

Portanto o laudo de aterramento de um canteiro de obras nido deve se
restringir a medicdo 6hmica da malha de aterramento, mas deve consistir dos

seguintes pontos:

e Verificagdo entre o aterramento existente e o projetado;
e Medicao da resisténcia 6hmica do eletrodo de aterramento;
o Verificacdo de equipotencializacdo das massas ao BEP ou aos BEL,;

o Verificagdo da existéncia de dispositivos de seccionamento automatico em
todos os circuitos;

o Verificagcdo da existéncia de dispositivo diferencial residual onde for
necessario;

e Emissdo do documento do laudo juntamente ao documento de
responsabilidade técnica emitido por profissional legalmente habilitado.



E apresentado no presente artigo o estudo de caso do laudo de aterramento
de um canteiro de obras localizado no vale do Jaguaribe no litoral leste do estado do

Ceara.

O laudo é iniciado com os dados do cliente, o escopo do servico a ser
realizado e os dados da medicao, tais como data, temperatura ambiente o0 método
utilizado para a medi¢cao da resisténcia 6hmica e o modelo do terrébmetro utilizado,

junto ao seu laudo de calibragao.

Ao iniciar a inspeg¢ao é realizada a descrigdo do eletrodo de aterramento.
Detalhamentos sobre seu arranjo, método de fixacdo entre hastes e cabos, seccao
transversal dos cabos, quantidade, didmetro e comprimento das hastes,
espacamento entre as hastes, localizacdo da malha e dentre outras caracteristicas

pertinentes a descricao, tais caracteristicas sdo confrontadas com o projeto.

Logo apos € identificado o esquema de aterramento utilizado, tal informagéao é
de extrema importancia pois se o esquema for TT é necessario o uso de DR em
todos os circuitos da instalagao e se for TN-S (ou globalmente TN-C-S) é obrigatério
a interligacado do condutor PEN que vem da medigdo com o eletrodo de aterramento
no QGBT (ou BEP), no qual esse ponto se torna o barramento de protecéo e de
onde sera derivado o barramento de neutro. No esquemas de aterramento TN o uso
de DR so6 é obrigatério em areas molhadas, areas externas ou tomadas internas

onde possam ser ligados equipamentos de alguma area externa.

ApoOs as inspecgoes iniciais € realizada a medicdo da resisténcia 6hmica da
malha de aterramento (de acordo com a NBR 5410 deve existir um unico eletrodo de
aterramento para cada edificagdo), a medigdo nao deve ser realizada uma unica vez
pois deve-se procurar a regiao de patamar da medi¢cao entado séo realizadas varias
medi¢cdes a fim de encontrar tal regido, conforme mostrado na Figura 1, entdo
através da analise grafica é determinado o valor da resisténcia 6hmica da malha em

questao.

Para finalizar é realizada a verificagdo de equipotencializagdo entre as
massas com os barramentos de equipotencializagdo locais através da escala de

continuidade de um multimetro e relatadas as ndo conformidades encontradas.



Curva da Resisténcia da Malha de Aterramento
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Figura 1 — Curva de resisténcia de aterramento, com regido de patamar.
Conclusao

Mediante o exposto no artigo em questdo, evidencia-se a necessidade de
grande rigor técnico no tocante a avaliagdo e mensuragao do aterramento elétrico,
seja referente a instalagdes elétricas provisorias ou definitivas.

Para avaliar a conformidade da infraestrutura de aterramento elétrico de uma
edificacdo deve-se adotar critérios minuciosos e pautados nas normativas técnicas,
logo tal trabalho ndo deve ser realizado de forma sumaria e arbitraria, pois pode
negligenciar riscos a seguranga das pessoas envolvidas com a instalagao elétrica.

Ressalto que o laudo de aterramento de canteiros de obras, ambiente com
diversos riscos apreciaveis e intensa modificagdo de /layout, além da intensa
exposicao as intempéries, no que diz respeito a documentagédo, nada mais € que a
minima expressao de seguranga para uma instalagao elétrica, que expde o0s riscos

nela presentes.
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